Samedi a la campagne

Nous étions une dizaine pour aller au rendez-vous que Philippe S nous avait donné,
afin de \visiter la culture maraichére
naturelle et aquaponique que son fils
Nicolas exploite au Landin.

La trentaine de kilomeétres se fit sans
probléme, le circuit étant plat et il n’y avait
pas de vent.

Nous sommes regus par Philippe qui s’est
transformé en Gentleman farmer. Nous ne
savions pas qu’il fallait des bottes ?

Nous déposons nos bicyclettes devant les écuries, quelques uns d’entre nous vy
pénetrent, rien a voir avec les écuries de madame la Marquise. Celles-ci sont
magnifiques. Chaque stalle au-dessus des mangeoires est pavée de faience verte, les
bas flancs sont recouverts d’un tapis pour ne
pas que le cheval se blesse.

Nous sommes invités a nous promener dans
le parc du chateau, nous y rencontrons un
cochon (modéle réduit) bien grassouillet,
notre groupe ne le dérange nullement.

La motte féodale est attestée de Jean sans
Terre Roi d’Angleterre et Duc de Normandie
. ala
fin du XII° siecle, cela ne nous rajeunit pas.

L‘actuel chateau date de 1757, il fut
construit a I'emplacement d’un ancien
manoir, un peu plus tard, il y sera ajouté
deux ailes. Par la suite de nombreux
chemins sont tracés, des allées de tilleuls
plantées ainsi que des cédres du Liban et

de [I'Himalaya et des hétres. Plusieurs
maisons sont élevées dans le parc, elles
devaient étre réservees pour le personnel
employé au chateau. Nous déambulons
dans ce beau parc ou les arbres sont
majestueux. Ceci nous améne devant le
chateau, un panorama de toute beauté sur
les méandres de Seine, il y 2 méme un gros




navire qui remonte le fleuve vers Rouen. La
vue s'étend au loin vers la rive droite de la
Seine

Nous sortons notre pigue-nique de nos
sacoches et la pas besoin de chercher une
table, notre héte nous a préparé table et
chaises. Il faut dire que Nicolas, Sandrine et
Philippe ont fait les choses en grand:
soleil généreux, pas de vent. Nous sommes
invités a partager une blonde ou une brune et des chouquettes qui ma foi ne laissent
personne indifférent, pas besoin de
chercher un café le tout nous est servi sur
place.

Nicolas nous falt V|5|ter son explontation

En ce début d’octobre les légumes et les
plantes sont a la fin de leur cycle de
production. Néanmoins, Nicolas nous fait découvrir une gamme de menthes toutes
différentes, au go(t plus au moins prononcé, les fleurs de capucines, de bourrache
ont aussi un go(t particulier.

Nous voici au coeur du sujet : FAquaponie,
c’est une méthode qui associe la culture
des plantes hors sol dans une eau pure
riche en nutriments et minéraux fournis par
I'élevage de poissons. Des carpes et des
truites sont élevées dans deux bassins et
avec un systéme de pompes I'eau circule

dans des gouttieres percées de trous, des
petits trous, des petits trous comme le
poingonneur des lilas. Et la, dans de
minuscules godets sont déposés de petites
pousses ou des graines qui grace au circuit
d’eau poussent plus rapidement qu’en terre.




Un travail de patience pour installer ces plants.

Nous faisons quelques emplettes de
[égumes de saison, mais nous sommes
limités par la place, en vélo pas facile de
faire de gros achats.

Le retour se fait tranquille, sous le soleil.
Dans la plaine, un chevreuil traverse
rapidement devant nous. A t-il déréglé les
GPS de nos guides ??? Toujours est-il que
nous changeons un peu de circuit et nous
avons le plaisir de descendre la c6te de Mauny que nous avons maintes et maintes
fois montée depuis le début de la saison, soit le mercredi ou le dimanche.

La journée s’acheve. Cette visite nous a fait connaitre grace a Nicolas une activité
encore méconnue par de nombreuses personnes (dont nous les GTR). Ce fut une
rencontre trés enrichissante sous le signe de I'amitié partagée.

Merci a Nicolas, Philippe et Sandrine pour leur accueil et bon courage pour ce travail
certainement passionnant mais aussi parfois ingrat, car la météo n’est pas toujours
favorable.

Francgoise S la rapporteuse et Michel L le photographe




